PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH NA ROK SZKOLNY 2022/2023
DLA KLASY PIERWSZEJ W NIEPUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ

W MOSTKACH

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego dla klasy I jest rozw6j ucznia w wymiarze
emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym.
Szkota jako $§rodowisko wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ ucznidw w osigganiu
wszechstronnego rozwoj, ksztaltowac¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu
optymalizacji osiggni¢¢ edukacyjnych uczniéw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke,
przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach. Wazne jest,
aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl Zycia, mie¢ wiedz¢ na temat uzywek 1 jak nie popas¢
w uzaleznienia, budowac¢ satysfakcjonujace relacje 1 wspdipracowac z innymi, brac
odpowiedzialnos$¢ za wtasne postgpowanie, dbac o bezpieczenstwo wiasne i innych, dostrzegaé
problemy drugiego cztowieka, kierowac si¢ przyjetymi w szkole warto$ciami, ksztaltowac swoje

postawy prospoleczne i patriotyczne.

I. Uczen w spolecznosci szkolnej

Dzialania i zadania
wychowawcze

Formy realizacji i dzialania
edukacyjne

Termin realizacji

Zna normy dobrego zachowania
* Poznaje zasady

e Udziat w imprezach
kulturalnych np. wyjazd do

kolezankami i kolegami

* Rozwijanie

kacika prac plastyczno-
technicznych

* zorganizowanie miejsca na
przybory i materiaty do
pracy

* dekoracja klasy; gazetki,
kwiaty doniczkowe

* udzial w zajeciach

zachowania si¢ w teatru, uczestnictwo w caly rok
instytucjach kulturowych 1 comiesi¢cznych teatrzykach
stosuje si¢ do nich na terenie szkoty
* Rozwiazuje konflikty bez
uzycia przemocy
Klasa i zespol klasowy *  Wybor samorzadu
* rozwijanie umiejetnosci klasowego i ustalenie jego
demokratycznego wyboru obowigzkow
swoich przedstawicieli * przydzial i ustalenie
* poznanie swoich praw 1 obowigzkow dyzurnych
obowigzkow klasowych
* ksztatltowanie umiej¢tnosci *  zapoznanie UCZniow z
wspotodpowiedzialnosci Kodeksem Ucznia
za klase * zapoznanie ze szkola Wrzesien
* wdrazanie do rozumienia * zorganizowanie sali
potrzeby utrzymywania lekcyjnej
dobrych relacji z * stworzenie i uzupetienie




indywidualnych
predyspozycji i
zainteresowan ucznia

pozalekcyjnych, kotach
zainteresowan

caty rok

I1. Edukacja zdrowotna

Dzialania i zadania
wychowawcze

Formy realizacji i
dzialania edukacyjne

Termin realizacji

Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych

* wspomaganie uczniow w
rozwoju ukierunkowane na
osiggni¢cie dojrzatosci
fizycznej- ksztaltowanie
postaw sprzyjajacych
zdrowiu

* rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za
swoje zdrowie 1 innych

* ugruntowanie wiedzy z
zakresu zdrowego
odzywiania sie,
uswiadamianie korzysci

» profilaktyka uzaleznien,
uswiadomienie dzieci o
konsekwencjach picia
alkoholu, palenia
papieroséw oraz
zazywania narkotykow

Zajecia z wychowawcg o
umiejgtnym
zagospodarowywaniu czasu
wolnego, ksztattowania
nawyku na temat dbania o
wlasne zdrowie, estetyke 1
higieng ciala

Ksztattowanie sprawnosci
fizycznej 1 odpornosci,
rozwijanie nawyku
uprawiania sportu
Spotkanie z pielegniarkg 1
stomatologiem ( Dentobus),
pogadanka na temat dbania
o zgby (fluoryzacja)
pogadanki oraz filmy o
uzaleznieniach,

caty rok

wrzesien

II1. Ksz

taltowanie postaw spolecznych

Dzialania i zadania
wychowawcze

Formy realizacji i
dzialania edukacyjne

Termin realizacji

* Przygotowanie uczniow do
aktywnego i §wiadomego
uczestnictwa w zyciu
spotecznym oraz w
spotecznosci szkolnej

* wychowanie zmierzajace
do osiagnigcia ludzkiej
dojrzatosci poprzez

Udziat oraz organizacja
niektorych uroczystosci
szkolnych: Rozpoczecie
Roku Szkolnego (udziat w
uroczystosci), Pasowanie na
ucznidw ( organizacja),
Dzien Edukacji Narodowej
(udziat w uroczystosci,
wykonanie upominkéw),
Swieto Niepodlegtosci
(udziat w uroczystosci),
Swieta Bozego Narodzenia
(organizacja wspolnego
kolgdowania, Jaselek),
Swieto Konstytucji 3 Maja
(udziat w uroczystosci)
realizacja zajec
edukacyjnych omawiajacych

caty rok




ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych
naprawde, dobro 1 pigkno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyz;ji

potrzebe pielegnowania w
zyciu prawdy, dobra i pigckna
(ksztattowanie poczucia
pigkna na lekcjach muzyki
oraz plastyki).
Ksztaltowanie gotowosci do
uczestnictwa w odbiorze
kultury 1 historii Polski
(wycieczki do miejsc
historycznych).
Ksztaltowanie przywigzania
do kraju i jego kulturowego
dziedzictwa.

I'V. Wartosci

, normy, wzory zachowan — kultura

Dzialania i zadania
wychowawcze

Formy realizacji i
dzialania edukacyjne

Termin realizacji

Budowanie systemu
warto$ci - integracja
dziatan wychowawczych 1
profilaktycznych uczniow
Ksztaltowanie
prawidlowego stosunku do
warto$ci 1 norm oraz
kultury zachowania.
Wychowanie do
wrazliwosci naprawdg i
dobro

Ksztattowanie postaw
patriotycznych i szacunku
dla dziedzictwa
narodowego

Realizacja zajec
edukacyjnych na lekcjach z
wychowawcg —
ksztattowanie umiejetnosci
odrdzniania dobra od zta.
Nauka dobrych manier,
ksztattowanie wrazliwos$ci
estetycznej poprzez kontakt
z wytworami kultury 1 sztuki

Realizacja zaj¢¢ na temat
symboli narodowych,
rozbudzanie zainteresowania
historig regionu 1 kraju,
dostarczanie wiedzy na
temat najwazniejszych
wydarzen 1 0s6b z Polski.
Whpajanie lokalnego
patriotyzmu oraz
poszanowanie mienia
szkolnego.

caty rok

V. Bezpieczenstwo

Dzialania i zadania
wychowawcze

Formy realizacji i
dzialania edukacyjne

Termin realizacji

Poznawanie zasad
bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia
oraz w sytuacjach
nadzwyczajnych

Dostarczenie wiedzy na
temat osob 1 instytucji
$wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach
(organizacja spotkania z
policjantem)

caly rok




Wdrazanie do dbania o
bezpieczenstwo swoje 1
innych m.in ksztatcenie
umiejetnosci bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach,
wdrazanie zasad
bezpieczenstwa na
zajeciach 1 podczas przerw
Ksztaltowanie
wspotodpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo w
szkole i poza nig
(bezpieczenstwo w czasie
wycieczek, spacerow,
wyjs$¢ w teren).
Ksztattowanie
umiejetnosci korzystania z
technologii informacyjno-
komunikacyjne;j

Zajecia z wychowawca,
spacer po okolicy potagczony
z naukg bezpiecznego
korzystania z przejs¢ dla
pieszych oraz prawidtowe
poruszanie si¢ po drodze

Uswiadamianie poprzez
rozmowy 1 pogadanki
negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie
i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstwa
wynikajace z anonimowych
kontaktow

V1. Ochrona srodowiska

Dzialania i zadania
wychowawcze

Formy realizacji i
dzialania edukacyjne

Termin realizacji

Wdrazanie do
wspotodpowiedzialnosci
za stan Srodowiska.

Wzbudzanie szacunku do
wszystkich form zycia.

Wykorzystywanie wiedzy
ekologicznej w praktyce.

Uwrazliwienie na pigkno
otaczajacej przyrody.

Propagowanie wiedzy o
zywnosci i opakowaniach
ekologicznych oraz o
oszczedzaniu wody i
energii elektryczne;.

Koniecznos$¢ zachowania

prace na terenie szkoty 1
otoczenia,

pielegnacja roslin w szkole i
w domu,

dokarmianie ptakow w
okresie zimy

opieka nad zwierzetami w
gospodarstwie domowym,
opieka nad zwierzetami w
okresie zimy.

czynny udziat w akcji
zbierania $mieci w
najblizszej okolicy

propagowanie ,,zdrowego”
stylu zycia na kazdej
plaszczyznie.

zbidrka surowcow wtornych

caty rok

miesigce zimowe

wrzesieh

caty rok




czysto$ci w miejscu pracy,
nauki, zamieszkania oraz
w miejscach uzytecznos$ci
publiczne;.

VII. Wspolpraca z rodzicami

Dzialania i zadania Formy realizacji i Termin
wychowawcze dzialania edukacyjne realizacji
Budowanie wsrod *  Wzajemna informacja o
rodzicow wiedzy z zakresu postgpach w nauce i
potrzeb psychicznych zachowaniu uczniow
dziecka poprzez spotkania caly rok

Omawianie probleméow
wychowawczych 1
dydaktycznych
Wilaczenie rodzicéw do
pracy na rzecz klasy

indywidualne, zebrania z
rodzicami

pomoc w organizowaniu
uroczystosci, urzadzaniu
klasy, wycieczek szkolnych.
Wilaczenie rodzicow w zycie
klasy 1 szkoty




