Program profilaktyczno — wychowawczy

Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Mostkach

Klasa III

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sa dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicéw i nauczycieli. Podstawowym celem realizacji
szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju
oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Rozwoj ten obejmuje wymiar

emocjonalny, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym 1 intelektualnym.

I. Uczen w spolecznosci szkolnej

TEMATYKA SPOSOB REALIZACII TERMIN REALIZACII
1. Wybor samorzadu - propozycje uczniow, Wrzesien
klasowego. - podanie nazwisk

kandydatow,

- przeprowadzenie

glosowania,

- przydziat obowigzkow.
2. Wdrazanie do - informacja o roli Caty rok
uczestnictwa w pracach samorzadu,
samorzadu klasowego. - wlagczanie si¢ do

wybranych zadan.
3. Dyzury uczniow w - przydziatl obowigzkéw dla Caly rok
klasie. dyzurnych,

- dbanie o fad i porzadek.
4. Ukazywanie sposobow - rozmowa o prawach i Caly rok
zespolowego rozwiagzywania obowigzkach ucznia,
konfliktow (whasciwe - pogadanki i dyskusje
zachowanie si¢ nie tylko podczas zajecé
podczas lekcji, ale rowniez zintegrowanych,
W czasie przerw na terenie - podawanie przyktadow z
szkoty i1 poza nig zgodnie z literatury 1 z zycia,
zasadami bezpieczenstwa). - przekaz informacji podczas

zaje¢ zintegrowanych,

- rozmowa z wychowawca,

- dyskusja w zespole,




- ¢wiczenia w terenie,
- zabawy symulacyjne.

II. Uczen w rodzinie

1. Tradycje 1 zwyczaje - organizowanie spotkan Caty rok
rodzinne. zwigzanych z tradycjami

rodzinnymi (optatek,

zyczenia $wigteczne itp.),

- sktadanie zyczen

imieninowych i

urodzinowych.
2. Wdrazanie do aktywnego - spotkania z rodzicami, Caly rok
uczestnictwa w zyciu - udziat w apelach
rodzinnym (uroczystosci, szkolnych,
czas $wiat itp.) - udzial w uroczystosciach

domowych.
3. Pomoc rodzicom w - zajecia zintegrowane, Caly rok
prowadzeniu domu - praca w domu.
(obowigzki domowe).
4. Pamigtamy o tych, ktérzy - odwiedzanie grobow, Listopad
odeszli. - palenie zniczy,

- rozmowa na zaj¢ciach i w

domu.

III.Uczen w miejscowosci i w kraju

1. Zainteresowanie uczniow - udziat w akcjach Wrzesien
przemianami zachodzacymi ogolnopolskich: np. Pazdziernik
w ich miejscowosci, kraju, ,»,Sprzatanie swiata”, Listopad
na $wiecie. Udzial w - udziat w apelu z okazji Grudzien
uroczystosciach Dnia Edukacji Narodowe;, Maj
zwigzanych z zachowaniem - nauka hymnu narodowego,
tradycji 1 kultury kraju. udziat w apelu z okaz;ji

rocznicy odzyskania
niepodlegtosci,
uswiadomienie uczniom,
czym jest patriotyzm i jak
wazne jest upamig¢tnianie
wydarzen historycznych,
- zwyczaje mikotajkowe,
andrzejkowe,

- spotkanie optatkowe,

- udzial w apelu z okazji
rocznicy uchwalenia




Konstytucji 3 Maja.

2. Poszanowanie wtasnego - dyskusje, Caly rok
dobra i odpowiedzialnos$ci - rozmowy W czasie zajeé
za nie. zintegrowanych.
3. Poszanowanie dobra - dyskusje, Caly rok
wspolnego i - rozmowy W czasie zajeé
odpowiedzialnos$ci za nie. zintegrowanych.
4. Troskliwy stosunek do - wycieczki do muzeum, Caly rok
pamiatek kultury i sztuki, do kina lub teatru,
narodowej tworczosci. - rozmowy na temat teatru,
filharmonii, muzeum.
IV. Tradycja i obrzedowos¢
1. Udzial w uroczystosciach - udzial w uroczystym Wrzesien
i imprezach szkolnych: rozpoczeciu roku szkolnego, Pazdziernik
- udziat w uroczystosci, Listopad
a) rozpoczecie roku - udzial w uroczystosci, Grudzien
szkolnego, ztozenie zyczen,
- udzial w klasowej zabawie,
b) §lubowanie klasy I, - gry 1 zabawy,
- wrgezenie upominkow,
¢) Dzien Edukacji - rozmowa o tradycjach
Narodowe;j, Bozego Narodzenia,
- shuchanie i $§piewanie
d) andrzejki, koled,
- Zyczenia Swigteczne wraz z
e) klasowe ,,mikotajki”, dzieleniem si¢ optatkiem,
- udzial w ,,Jasetkach”.
f) spotkanie optatkowe —
Swieta Bozego Narodzenia,
V. Uczen jako tworca wlasnej przyszlosci
1. Rozbudzanie - rozmowy na temat réznych Caty rok

zainteresowan w kierunku
poznawania réznych
zawodow.

zawodow, wywiady z
pracownikami.

- prowadzenie dziatalno$ci
ukierunkowanej na
wyposazenie wychowankow
w konkretne umiejgtnosci i
kompetencje,

- rozw¢j, odkrywanie
potencjatéw uczniow oraz
ich talentow poprzez udziat




3. Rozwijanie kreatywnosci,
przedsiebiorczosci i
kompetencji cyfrowych
uczniow

4. Bezpieczny Internet

5. Ksztattowanie
wlasciwego stosunku do

pracy.

6. Wychowanie do

wrazliwos$ci na prawde,

dobro i pigkno, uzdalniajgce do
odpowiedzialnych decyz;ji.

VI. Edukacja zdrowotna

w kotkach zainteresowan tj.
muzyczne, plastyczne,
matematyczne,

- korzystanie podczas zajec z
monitora interaktywnego,

- nauka wykorzystywania
nowoczesnych technologii
nie tylko jako zrodta
rozrywki, lecz réwniez jako
narzedzi pomocnych w
zdobywaniu wiedzy.

- uswiadomienie uczniom
poprzez pogadanki oraz
filmy edukacyjne, w jaki
sposob swiadomie i
bezpiecznie korzystaé z
Internetu jako zrédta
informacji,

- zapoznanie wychowankow
z zagrozeniami ptyngcymi z
niewlasciwego korzystania z
nowoczesnych technologii.

- wykorzystanie materialu
literackiego na zajgciach,

- zajgcia zintegrowane-
wdrazanie do poszanowania
pracy.

- realizacja zajgc
edukacyjnych na lekcjach z
wychowawcg — ksztaltowanie
umiejetnosci odrozniania
dobra od zta.

- ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej poprzez kontakt
z wytworami kultury, z
dzietami architektury i sztuk
plastycznych nalezacych do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury.
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1. Ksztattowanie
odpowiednich nawykow i
przyzwyczajen
zdrowotnych.

- pogadanki dotyczace
przestrzegania zasad higieny
1 bezpieczenstwa,

- zajecia rekreacyjno-

Caly rok




sportowe.

3. Wzbogacanie wiedzy 1 - dbatos¢ o higieng jamy Caly rok
utrwalanie nawykow ustnej.
utrzymywania czystosci 1 - pogadanki dotyczace
higieny. przestrzegania zasad higieny
1 bezpieczenstwa.
4. Ksztaltowanie sprawnosci - udziat w zajeciach Caly rok
1 wytrzymatosci fizycznej, sportowych.
nawykOw uprawiania sportu
1 turystyki.
5. Upowszechnianie zasad - dyzury, Caly rok
kultury zdrowotne;, - prace porzadkowe,
umiejetnosci racjonalnego - pogadanki.
wypoczynku i planowania
pracy.
6. Profilaktyka uzaleznien - przekazanie w przystepny Caty rok
sposob poprzez pogadanki
oraz filmy edukacyjne
informacji na temat
substancji uzalezniajacych i
szkodliwych dla zdrowia (
nikotyna, alkohol, leki itp.),
- uswiadomienie
wychowankom zagrozen
wynikajacych z uzywania
srodkoéw psychoaktywnych,
spozywania alkoholu oraz
wplywie uzaleznien na
cztowieka 1 jego otoczenie,
- udziat w konkursach
plastycznych
popularyzujacych wiedze na
temat uzaleznien.
VIIL. Ochrona Srodowiska
1. Wdrazanie do - prace na terenie szkoty i Caty rok
wspotodpowiedzialnosci za otoczenia,
stan Srodowiska. - pielegnacja roslin w szkole
1w domu,
- dokarmianie ptakow w
okresie zimy.
2. Wzbudzanie szacunku do - opieka nad zwierzgtami w Caly rok

wszystkich form zycia.

gospodarstwie domowym,
- opieka nad zwierzgtami w




okresie zimowym

3. Wykorzystywanie wiedzy - propagowanie ,,zdrowego” Caly rok
ekologicznej w praktyce. stylu zycia na kazde;j
plaszczyznie.
4. Uwrazliwienie na piekno - wycieczki po Caly rok
otaczajacej przyrody. miejscowosci, do lasu,
parku, sadu, ogrodu, na pole.
5. Propagowanie wiedzy o - pogadanki, Caly rok
zywnosci i opakowaniach - TOZMOWY,
ekologicznych oraz o
oszczgdzaniu wody i energii
elektrycznej.
6. Konieczno$¢ zachowania - T0ZMOWY, Caly rok
czysto$ci w miejscu pracy, - pogadanki,
nauki, zamieszkania oraz w - apele,
miejscach uzytecznos$ci - praca i ocena pracy
publiczne;. dyzurnych,
- wywigzywanie si¢ z
obowigzkow ucznia.
VIII. Zasady bezpieczenstwa
1. Bezpieczne poruszanie si¢ - zajecia w catym procesie Caly rok
po drogach, umiejetnosé dydaktyczno-
korzystania z zasad ruchu wychowawczym,
drogowego. - wycieczki w teren
(przechodzenie przez
jezdnie, sygnalizacja
swietlna),
- okazjonalne spotkania z
policjantami.
2. Ksztattowanie - zajgcia w calym procesie Caty rok
wspotodpowiedzialnosci za dydaktycznym.
bezpieczenstwo w szkole i
poza nig (bezpieczenstwo w
czasie wycieczek, spacerow,
wyj$¢ w teren).
3. Wyrabianie nawyku - pogadanki, Caly rok
przestrzegania - lektura szkolna,
elementarnych przepisow - wykonywanie pomocy
bezpieczenstwa na drogach dydaktycznych.
publicznych.
4. Przestrzeganie zasad - pogadanki, Caly rok




bezpiecznego poruszania si¢

po szkole.

IX. Wspolpraca z rodzicami

- dyzury,
- gry i zabawy dydaktyczne,
- drama.

1. Wzajemna informacja o
postepach w nauce i
zachowaniu uczniow.

2. Pomoc rodzicow w
organizowaniu uroczystosci
klasowych.

3. Pomoc rodzicéw w
organizowaniu wycieczek.

5. Zapobieganie
trudnosciom w nauce oraz
konfliktom.

6. Wlaczanie rodzicow w
zycie klasy 1 szkoty.

7. Popularyzacja wsréd
rodzicéw wiedzy z zakresu
potrzeb psychicznych
dziecka.

8. Zapobieganie
demoralizacji i
niedostosowaniu
spotecznemu dzieci
(trudnosci wychowawcze).

9. Informowanie o
potrzebach szkolnych
uczniow.

- spotkania i rozmowy

- pomoc przy organizacji

imprez wewnatrzklasowych.

- pomoc przy organizacji
wyjazdow.

- zebrania z rodzicami,
- rozmowy indywidualne.

- pomoc w
zagospodarowywaniu sali
(drobne prace naprawcze,
montazowe),

- pogadanki,

- anonimowe ankiety
przeprowadzane wsrod
rodzicow.

- rozmowa,

- spotkania z pracownikiem
poradni w razie potrzeby.

- spotkania i rozmowy.
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